
「115年度高氣溫作業熱危害預防宣導及推廣計畫」簡章 

壹、 活動緣起 

近年來全球氣候變遷加劇，已從「地球暖化」進入「全球沸騰」

時代，高溫事件發生頻率、持續時間與極端強度皆持續上升，我國亦

曾出現戶外氣溫超過攝氏40度之極端情形。在職業安全衛生防護體系

中，高氣溫作業環境已成為影響勞工健康與生命安全的重要風險因子，

不僅營造業，凡從事道路工程、物流運輸、農林漁牧業、製造業、清

潔服務及其他長時間暴露於高氣溫環境之作業，皆面臨熱危害風險。

勞工於高溫、高濕及強烈日照環境下，承受環境熱能與高體力勞動所

產生之代謝熱雙重負荷，容易引發熱中暑、熱衰竭及熱痙攣等熱相關

疾病，嚴重者甚至可能導致重大職業災害或死亡事件。 

本計畫旨在因應氣候變遷趨勢及高氣溫作業環境對勞工健康與職

業安全所造成之衝擊，透過系統性宣導與實務推廣，提升各產業事業

單位及工作者對熱危害之辨識能力、風險管理知能與預防應變能力，

促進相關防護措施之落實與應用，爰辦理多場次高氣溫作業熱危害預

防宣導會，期望提升各產業對熱危害預防之重視，共同營造安全健康

之工作環境。 

 

貳、 舉辦資訊 

一、主辦單位：財團法人職業災害預防及重建中心、勞動部職業安全

衛生署 

二、執行單位：中國勞工安全衛生管理學會 

三、參加對象：各事業單位職業安全衛生管理主管暨管理人員或業務相

關人員優先。 

四、舉辦日期及地點、名額： 

(一) 觀摩會： 

1. 南部長榮場1:115年7月29日(四) 8:40－12:00 

地點:長榮大學第三教學大樓 T30204教室/70人 

(台南市歸仁區長大路1號第三教學大樓2樓) 

2. 南部長榮場2:115年8月6日(四) 8:40－12:00 

地點:長榮大學第三教學大樓 T30204教室/70人 

(台南市歸仁區長大路1號第三教學大樓2樓) 

(二) 宣導會： 

1. 東部場1：115年7月16日(四) 8:40－12:00 

報名 QR Code 



地點: 國家科學及技術委員會新竹科學園區管理局-宜蘭園區/ 

二期廠房217會議室/58人 

 (宜蘭縣宜蘭市宜科東路5號) 

2. 中部場1：115年7月17日(五) 8:40－12:00 

地點:思享空間/203演講廳/80人 

(台中市東區公園東路130號2樓)  

3. 中部場2：115年7月22日(三) 8:40－12:00 

地點: WensCo 文心會議室302大會議室/70人 

 (臺中市北屯區平昌里文心路四段936號) 

4. 北部場3：115年7月24日(五) 8:40－12:00 

地點: 中國勞工安全衛生管理學會桃園中心/第三教室/60人 

 (桃園市桃園區復興路110號14樓)  

5. 中部場3：115年7月28日(二) 8:40－12:00 

地點:思享空間/203演講廳/80人 

(台中市東區公園東路130號2樓) 

6. 南部長榮場1:115年7月29日(四) 12:40－16:00 

教室地點:長榮大學第三教學大樓 T30204教室/70人 

(台南市歸仁區長大路1號第三教學大樓2樓)  

7. 南部場:115年8月3日(一) 8:40－12:00 

地點:台灣科學園區科學工業同業公會/201會議室/70人 

(台南市科學園區南科三路26號2樓) 

8. 南部長榮場2:115年8月6日(四) 12:40－16:00 

教室地點:長榮大學第三教學大樓 T30204教室/70人 

(台南市歸仁區長大路1號第三教學大樓2樓)  

五、報名日期：即日起至各場次授課日前一天或額滿為止(每場次皆有名

額，報名時會有備取名額) 

六、費用及報名方式：免費，一律採線上報名。 

七、報名連結：

https://form.everestwebdeals.co/?form=7da641a399cbcba7d

d744c0c1b9bc740 

 

 

 報名 QR Code 



參、 議程 

 

一、 宣導會議程 

上午場次 

時間 分鐘 課程單元名稱 主講人 

8:40-9:00 20 簽到 

9:00-9:30 30 宣導會緣起與法規依據 依主題擇定適合專業講師 

9:30-10:30 
60 何謂熱危害？如何評估與控制

管理 

依主題擇定適合專業講師 

10:30-10:50 20 中場休息與交流 

10:50-11:20 30 如何落實預防熱危害 依主題擇定適合專業講師 

11:20-11:50 30 實務案例分享說明 依主題擇定適合專業講師 

11:50-12:00 10 Q&A 綜合座談 依主題擇定適合專業講師 

12:00 賦歸 

 

下午場次 

時間 分鐘 課程單元名稱 主講人 

12:40-13:00 20 簽到 

13:00-13:30 30 宣導會緣起與法規依據 依主題擇定適合專業講師 

13:30-14:30 
60 何謂熱危害？如何評估與控制

管理 

依主題擇定適合專業講師 

14:30-14:50 20 中場休息與交流 

14:50-15:20 30 如何落實預防熱危害 依主題擇定適合專業講師 

15:20-15:50 30 實務案例分享說明 依主題擇定適合專業講師 

15:50-16:00 10 Q&A 綜合座談 依主題擇定適合專業講師 

16:00 賦歸 

 

二、 觀摩會議程 

上午場次 

時間 分鐘 課程單元名稱 主講人 

8:40-9:00 20 簽到 

9:00-10:30 
90 推廣觀摩會的目的與高溫熱危

害法規防制重點 

依主題擇定適合專業講師 

10:30-10:50 20 中場休息與交流 

10:50-11:35 45 示範設施功能、設計與架設說

明 

依主題擇定適合專業講師 

11:35-11:50 45 實體觀摩與操作 依主題擇定適合專業講師 

11:50-12:00 10 QA 時間與經驗交流 依主題擇定適合專業講師 

12:00 賦歸 



 

肆、 注意事項 

一、 完成線上報名者，現場將提供紙本講義，課程結束備有餐盒。 

二、 全程參加宣導會(觀摩會)並完成課程問卷之人員，將發給3小時在

職教育訓練時數認證(會後由電子系統上傳)。 

三、 報名時請於報名系統上依照問題寫上正確的內容，如訓練種類與

個人證書字號等，以免系統發放時數時有錯誤無法提供時數。 

四、 主辦單位保有活動內容、時間、地點及相關事項之最終修改、變

更、解釋、延期、取消及終止活動之權利。如於活動前或活動當日

遇天然災害、政府政策調整或其他不可抗力因素，主辦單位得視實

際情況延期、取消或終止活動。 

五、 若有報名相關疑問，請逕洽本活動執行單位中國勞工安全衛生管

理學會王小姐，聯絡電話：(06)2785123#1666。 

 

在職訓練之訓練種類代碼表 

代碼 職類 

 職業安全衛生管理人員安全衛生在職教育訓練 

01010 職業安全管理師安全衛生在職教育訓練 

01020 職業衛生管理師安全衛生在職教育訓練 

01030 職業安全衛生管理員安全衛生在職教育訓練 

 職業安全衛生業務主管安全衛生在職教育訓練 

02010 甲種職業安全衛生業務主管安全衛生在職教育訓練 

02020 乙種職業安全衛生業務主管安全衛生在職教育訓練 

02030 丙種職業安全衛生業務主管安全衛生在職教育訓練 

02040 丁種職業安全衛生業務主管安全衛生在職教育訓練 

20031 從事營造作業人員安全衛生在職教育訓練 

  營造業職業安全衛生業務主管安全衛生在職教育訓練 

14010 營造業甲種職業安全衛生業務主管安全衛生在職教育訓練 

14020 營造業乙種職業安全衛生業務主管安全衛生在職教育訓練 

14030 營造業丙種職業安全衛生業務主管安全衛生在職教育訓練 

20040 第18條第1項13款之一般勞工安全衛生在職教育訓練 

20050 其他經中央主管機關指定之人員安全衛生在職教育訓練 

 

 



 

伍、 交通資訊 

(北部場)： 中國勞工安全衛生管理學會桃園訓練中心 

 (330桃園市桃園區復興路110號14樓) 

火車：出前火車站，步行約二分鐘即可到達。 

 

 

 

 



(東部場)：國家科學及技術委員會新竹科學園區管理局-宜蘭園區 

 (宜蘭縣宜蘭市宜科東路5號2樓) 

公車：宜蘭後火車站搭乘772班次(往新福宮方向)到凱旋路站下車後，步行。 

自行開車:建議依照導航行駛。 

 

 

 

 

 



(中部場)：思享空間-203會議室(台中市東區公園東路130號2樓) 

公車: 

 

1. 搭乘公車至干城站(雙十路)，步行3-5分鐘即可抵達。 

2. 搭乘公車到立體停車場，步行3-5分鐘即可抵達。 

3. 搭乘公車到復興公園東路，步行5-7分鐘即可抵達。 

4. 搭乘公車到國軍英雄館，步行5-7分鐘即可抵達。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(中部場)： WensCo 文心會議室(臺中市北屯區平昌里文心路四段936號) 

捷運: 

搭乘台中捷運綠線至105(G5) 四維國小站。下站後步行約120公尺，兩分鐘

即可到達。 

公車: 

5. 搭乘台中客運8號、四方電巴68號、統聯客運77號至文心興安路口站下

車，即可到達。 

6. 搭乘綠1至捷運四維國小站下車，步行約120公尺，兩分鐘即可到達。 

開車: 

南下： 

走國道1號，到台中時，走右側第二條車道174-大雅出口下交流道，接著走

中清路二段到文心路時左轉，最後行駛至文心路四段936號。 

北上： 

走國道3號，到霧峰211號時轉至台74號線，到台中時，在24-太原出口下交

流道，朝太原路前進，接著走太原路三段前往文心路四段936號。 

 

 

 

 



(南部場)： 長榮大學第三教學大樓 T30204教室(台南市歸仁區長大路1號第

三教學大樓2樓) 

 

➢ 高鐵 

由【高鐵台南站】轉乘【台鐵沙崙支線】火車至【長榮大學站】下車即抵達本校校門

口。 

➢ 台鐵 

可搭乘火車至【長榮大學站】下車即抵達本校校門口。 

建議： 

高雄以南請在【中洲站】轉乘【台鐵沙崙支線】。 

嘉義以北請在【台南站】轉乘【台鐵沙崙支線】。 

➢ 開車 

中山高速公路(國道一號) 

於【仁德系統】轉接【台86】快速道路至【大潭/武東】下交流道(請靠右行駛)，往大

潭方向直行即可到達本校。 

南二高(國道三號) 

於【關廟交流道】轉接【台86】快速道路至【大潭/武東】下交流道(請靠左行駛)，往

大潭方向直行即可到達本校。 

省道。於【台一線】轉接【台86】快速道路至【大潭/武東】下交流道(請靠右行駛)，

往大潭方向直行即可到達本校。 

補充說明：請循著【高鐵台南站】行駛，下【大潭/武東】交流道後，並循著【台鐵長

榮大學站】指標行駛。 

 



 

 

 
 

 

    停車場，請依照長榮大學停車場行進方向行駛。 

 

     教室地點， 長榮大學第三教學大樓 T30204教室(台南市歸仁

區長大路 1號第三教學大樓 2樓) 



(南部場)：台灣科學園區科學工業同業公會/201會議室(台南市科學園區南

科三路26號2樓) 

 

自行開車前往： 

(1) 中山高速公路(國道1號)南下至公會： 

經中山高於安定交流道下→接縣178道路(往善化方向)→ 直走約3公里之ㄒ形路口右轉

→入園區之南科北路直走→左轉南科三路→地下停車場 

(2) 第二高速公路(國道3號)南下至公會： 

經國道三號於新化系統交流道下→接國道八號(往新市方向)直走約5公里新市交流道→

往園區方向左轉新港社大道→直走進入園區之南科南路→南科三路→地下停車場 

(3) 中山高速公路(國道1號)北上至公會： 

經中山高於永康交流道後接台南系統環線(國道8號)往台南科學園區方向下交流道→直

行至園區南側聯外道路（新港社大道）→路口左轉→直走進入園區之南科南路→南科

三路→地下停車場 

鐵路 

火車站下車車站 

建議搭乘至台南或新市車站再轉搭興南客運或計程車進入南科，亦可至善化火車站下

車再搭乘計程車進入南科 

 


