


小琉球低碳輕旅踩線團
以「永續旅遊」為核心，從交通、餐飲到住宿都融入低碳理念。

搭乘藍白航線、騎乘電動機車、以步行探索，旅人不僅是遊客，更是島

嶼守護者。

跟著海風走，慢下來，細細品味小琉球的人文與自然。

行程總覽

綠色旅行起點

以「永續旅遊」為核心，小琉球低碳之旅從交通、餐飲到住

宿，處處融入環保理念。旅人搭乘電動車、步行取代油耗交

通，餐桌結合在地食材，入住友善旅宿，讓旅行本身成為實踐

永續生活的一部分。

自然與人文探索

專業導覽員與在地達人帶領旅人走訪杉福潮間帶、龍蝦洞與三

大風景區，近距離觀察海參、寄居蟹、章魚、海星與綠蠵龜，

體驗「不帶走、不破壞」的生態旅遊精神。同時走訪三隆宮與

碧雲寺，並分享「三年一科迎王祭典」的故事，感受居民與海

洋共生的信仰文化。

美食、星空與慢活

安排巷弄特色餐館與老字號海鮮餐廳，從義式創意料理到傳統

合菜，展現「吃當季、享在地」的低碳飲食哲學。夜晚，遠離

光害的星空下，「屏東星空大使」帶領辨識星座、仰望銀河；

入住環保旅宿，在舒適氛圍中以慢活步調細品島嶼的人情與自

然。 2



東港碼頭藍白航運

小琉球白沙尾碼頭︎

隱身巷弄義式小餐館

杉福潮間帶導覽

小琉球三大觀

在地特色老牌餐廳

夜間觀星導覽

入住民宿

小琉球當地風味早餐

龍蝦洞尋海龜

文化廟宇導覽

當地知名海鮮餐廳

小琉球免稅店與商店街

小山看海藝文特區

小琉球白沙尾碼頭
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行程簡介
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09:30-10:00 啟程，展開低碳海島小旅行

愜意整隊，準時啟程，展開小琉球低碳海島小旅行的第一步！

10:10-10:40 藍白航線，隨海風抵達小琉球

搭乘藍白航運，約30分鐘航程即可抵達小琉球，正式展開低

碳小旅行！

10:40–11:00 白沙尾觀光港

步行前往《蜜仔琉部》，旅人們步行穿梭島嶼小巷，身體力行

低碳旅行！

11:00–12:20 義式料理 × 碳足跡學習，餐桌上的低碳體驗。

隱身巷弄的義式小餐館，結合文青氛圍與手作料理，特別安排

「碳足跡小教室」，讓一頓餐食也能成為低碳學習。

12:20–12:30 尚美租車

餐後步行 4 分鐘至《尚美租車》，租賃 Gogoro 作為旅程

主要代步工具，讓便利與永續並行。

Day.1 海島初遇10/20
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12:40–13:40 近距離觀察杉福潮間帶生態

走進潮間帶，觀察海參、寄居蟹、章魚與海星，在自然裡實

踐「不帶走、不破壞」的生態旅遊精神。

14:00–17:00 山豬溝X烏鬼洞X美人洞，探索自然與文化故

事

在專業導覽帶領下探索島嶼地質與人文故事，於自然教育與

文化體驗之間找到平衡。

17:00–18:40 達欣餐廳

傳承超過一甲子的老牌餐廳，以新鮮海味展現南台灣與小琉

球的日常風味。

19:00–20:00 夜間觀星，尋找星座與銀河

20:00 返回旅宿休息

入住《正好友旅店》，並可自由參加旅宿小講座，延伸日間

的生態體驗，靜靜感受島嶼的溫度與慢活步調。

遠離光害，在純淨星空下，與「屏東星

空大使」一起認識星座與銀河，這一夜

浪漫與知性同在。

10/20 Day.1 海島初遇

5



Day.2 島嶼深旅

08:30–09:20 在地風味早餐

以簡樸卻真摯的早餐，迎接小島的晨光。

09:30–10:30 龍蝦洞尋海龜

隨導覽員腳步，認識海龜的生活習性，靜靜凝望牠們在清澈

海水間悠遊覓食的優雅身影。

10:30–11:30 文化廟宇導覽

12:00–14:00 百海餐廳

每日漁港直送，海鮮合菜端上桌，讓味蕾認識最道地的小琉

球，品嚐小琉球最真實的海洋風土。

14:00–15:00 自由活動

旅客可自由安排時間，推薦可前往「花瓶岩」

欣賞獨特的珊瑚礁景觀，或漫步熱鬧的商店街

及免稅店選購特色伴手禮。

15:00–16:30 小山看海藝文特區

16:30–17:00 歸還電動機車

歸還 Gogoro，取回行李與戰利品，為旅程做最後的整理。

17:20 藍白航線返程

再次登船，隨夕陽返航，把兩天一夜的低碳旅程留在心裡。

踏訪三隆宮與碧雲寺，在香火繚繞中聆聽島嶼

信仰的故事，認識「三年一科迎王祭典」繞境

的盛大場面，體會人與海緊密相連的文化脈絡。

10/21
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在藝術與咖啡交織的空間中小憩，遼闊海景在

眼前展開，讓心情隨著海風慢慢沉澱。



行程體驗

杉福潮間帶探索

從杉福漁港出發，探索小琉球東北側的杉福潮間帶。這片

保育區擁有獨特海蝕地形與珊瑚礁岩平台，潮池孕育海參、

寄居蟹、章魚、海星等多樣生態。在專業導覽員引導下，

旅客可近距離觀察自然奇景，體驗「不帶走、不破壞」的

生態旅遊原則，欣賞生命交織之美，同時學習守護這片珍

貴自然。

影像來源：洪彩珍導覽員提供

徜徉星空 觀星體驗

觀星中不僅能辨認星座、行星與銀河

奧秘，更感受人與自然的緊密連結。

特別邀請屏東星空大使施世治校長親

自帶領，以專業生動的解說，將夜空

化為故事與想像的天然教室，兼具教

育、浪漫與感動，為低碳之旅增添深

刻而寧靜的回憶。

入夜後的小琉球，遠離都市光害，夜空呈現最純淨的繁星

銀河。旅客在導覽引領下，走至海岸或高地，聆聽星象解

說，沉浸於浩瀚星河。
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行程體驗

探索小琉球三大景觀

小琉球西北側的珊瑚礁岩景觀園區，以岩壁

上的貝殼化石與珊瑚遺跡見證地質歷史。園

內環狀步道串聯十三處特色景點，如狹窄壯

觀的「一線天」、惟妙惟肖的「美人像」與

綿延海蝕平台。登上制高點，可遠眺浩瀚太

平洋，夕陽映照藍海，景致夢幻，是觀光與

攝影的必訪地標。

小琉球知名景點「烏鬼洞」

由珊瑚礁岩長年受海浪侵蝕形成，岩壁嶙

峋、洞道曲折，散發神秘氣息。傳說荷蘭統

治時期，原住民曾在此反抗外來勢力，留下

「烏鬼」之名。洞內可見壯觀礁岩與鐘乳狀

岩壁，外圍步道遠眺太平洋與珊瑚礁岸線，

自然景觀與人文傳說兼具，是必訪經典。

山豬溝全長約四百公尺，由珊瑚礁石灰岩斷

崖地形形成，蜿蜒幽深，猶如天然山谷。沿

木棧步道前行，可見滿布的珊瑚礁岩與貝殼

化石，宛如一座天然地質教室。

兩側岩壁覆蓋熱帶植物與蕨類，陽光穿透樹

葉縫隙灑落，營造詩意光影。環境清涼宜

人，適合情侶散步或親子同行，在悠閒氛圍

中體驗自然之美並學習生態知識。
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行程體驗

龍蝦洞尋海龜

小琉球被譽為「海龜的故鄉」，西南側龍蝦

洞以海蝕岩壁與珊瑚礁聞名，步道可俯瞰碧

海奇岩。導覽介紹海龜生活習性與在地保育

行動，旅客可在清澈海水中觀察海龜悠游覓

食，體驗人與自然和諧共生的海洋生態教

室。

宗教與海洋文化探索

小琉球與海洋緊密相依,孕育濃厚宗教文化，在地三隆宮與碧雲

寺最為具代表性。「三年一科迎王祭典」, 展現居民敬神與祈安

信念。鄰近東港迎王祭典亦展現「敬天謝海」,透過儀式體驗在

地生活、信仰與海洋文化的融合,是島上重要文化盛事。

影像提供來源：海洋風情渡假旅館官方臉書

小山看海藝文特區 臨海而建的藝文休憩空間，結

合藝術展覽、文創特色與咖啡

餐飲。園區融入在地文化與自

然元素，漫步其中可欣賞裝置

藝術與景觀造景，登高遠眺壯

麗海岸與湛藍海景，夕陽西下

金紅映海，感受小琉球慢活與

人文魅力。
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住宿資訊

正好友生態環保旅店 海洋風情渡假旅館

以永續旅遊為核心，倡導「與環

境共生、與在地共好」。建築與

設計採環保簡約風，降低碳足跡，

館內落實減塑行動，旅客自備用

品，共同實踐低碳生活。

旅店結合海洋保育與在地文化活

動，提供舒適住宿空間，讓旅人

在放鬆身心的同時，也能參與生

態守護。正好友更獲得「銀級環

保旅店標章」肯定，是小琉球推

動永續旅遊的典範之一。

位於小琉球熱鬧街區，旅館以環

保理念為核心，鼓勵減少一次性

用品，簡約設計降低碳足跡，傳

遞「綠色旅宿」精神。

結合海洋風情與在地文化，提供

舒適創意的住宿空間，讓旅人在

放鬆身心的同時，也能參與生態

守護，體驗綠色旅宿的精神。



餐飲美食

Mizi’s House 餐館

隱身於小琉球巷弄間的義式小餐館。

走進店裡，映入眼簾是滿滿的文青

風格與溫度料理。

不同於一般觀光餐廳，它更像是一

個用心經營的島嶼廚房。

達欣餐廳

在地經營超過一甲子的老字號餐廳，以

傳統宴席料理與特色風味聞名。每日嚴

選漁港直送新鮮海產，結合南台灣與小

琉球的在地滋味，料理品質穩定、口味

道地。

招牌「蘿蔓蜂巢蝦」為來店必點，是品味小琉球海鮮

與地方特色首選。

百海餐廳

小琉球知名海鮮合菜餐廳，主廚以每日

漁港直送新鮮漁獲入菜，保留船上原汁

原味，同時融入創意手法，呈現傳統與

現代兼容風味。餐廳不僅道地美味，更

承載漁村飲食記憶，讓旅客透過一道道

料理，品嚐最真實的海洋風味與人情味。



導覽員介紹

洪彩珍導覽員

土生土長的小琉球導覽員，熟悉杉福潮間

帶與三大景點。

她將艱深生態與地質知識化為故事，帶旅

客觀察潮間帶奇觀，理解生態保育與永續

旅遊。專業又熱情，讓每段行程不只是看

風景，而是聽故事、學文化、感受土地生

命力。

長期投入教育與科普推廣，專注天文與觀

星活動。創辦車城國小「南十字天文台」，

並獲聘為「屏東星空大使」。同時也是屏

東天文協會榮譽理事長。

施校長帶領民眾觀星，介紹星象與低光害

夜空之美，將天文教育與旅遊結合，致力

推廣星空保育與夜空旅遊，是屏東代表性

的觀星推手。
施世治校長

琉球鄉自然人文生態觀光協會總幹事，在

地小琉球人。長期投入文化藝術與社區活

動，專注書法與佛畫創作，並推廣島上宗

教文化。

熟悉「三年一科迎王祭典」，帶領旅客走

訪三隆宮、碧雲寺，分享信仰故事與海洋

文化，讓遊客認識廟宇與祭典，也感受小

琉球的人文底蘊與精神生活。
陳文玉總幹事


