
主辦單位 臺南市政府衛生局 協辦單位 善化區圖書館

職場心理健康
漫步集點活動

集點規則

三、集滿3點即可參加抽獎活動。其中至少2點為參加講座 (即至少參與2場講座)。

一、參加一場「你『職』得心理健康」職場心理健康講座，可獲得「1點貼紙」一張。
        必須完整參加講座，方可於結束時索取貼紙。

二、於善化區圖書館，借閱三本心理相關書籍，可獲得「1點貼紙」一張。
(是否為心理相關書籍，由圖書館館員認定，請借閱前向館員確認，並主動請館員蓋章)
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四、集點卡領取方式：
實體紙本：可於上班日時間至善化心衛中心、善化區圖書館索取。

抽獎辦法
一、繳交截止時間：11/8(五)17:30，以郵戳為憑。

二、繳交方式：
1.郵寄集點卡：寄到「741台南市善化區中山路377號2樓 善化社區心理衛生中心

心輔員收」，11/8前以郵戳為憑。另建議掛號寄件以免遺失，寄件後，請自行
來電(06-7034981分機194 陳小姐/郭小姐)確認是否寄送成功。

2.親自投遞：親自到社區心理衛生中心，將集點卡投到「抽獎箱」中，上班日
8:00-17:30都可以來投喔!

3.參與講座時繳交：參與講座期間，可繳交集點卡。

三、抽獎時間：11/18(一)於好心情粉絲團FB直播抽獎、公布抽獎名單。

四、領取獎品時間：11/19(二)~11/22(五)上班日8:00~17:30

五、領取獎品方式：請攜帶身分證件至善化心衛中心領取。

抽獎獎品

六、其他注意事項：
1. 繳交時，請務必自行確認集點卡是否符合抽獎資格，若不符合，恕本中心不另行通知。
2.如有未盡事宜，本中心保有最終核准、變更、修改、取消本活動內容之權利。如
活動方式及獎項有所變動，以心衛中心好心情粉絲團FB公告為準，不另行通知。
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五、集點地點：
1.職場講座活動：講座舉辦地點(善化心衛中心、南科育成中心、善化區圖書館)
2.圖書借閱：僅限善化區圖書館
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